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Rezumat
Studiul a fost orientat la elaborarea fundamentelor teoretice cu privire la familie
si reprezentarea sociald, determinarea continutului reprezentarii sociale a familiei in
prin modelarea unor episoade de schimbare a practicii sociale aplicand un program de
interventie psihologica. In studiu au fost implicate 663 de persoane selectate aleatoriu,
cu varsta cuprinsd intre 17 si 50 de ani.

Programul de interventie psihologica elaborat de noi, poate servi drept baza pentru
elaborarea altor programe de interventie psihosociala. La fel, consideram ca rezultate-
le investigatiei experimentale, programul de interventie psihologica vor fi utile psiholo-
gilor scolari, cadrelor didactice si psihologilor consilieri iar programul poate fi propus
profesorilor care predau educatia civica in ciclul gimnazial si liceal.

Cuvinte-cheie: reprezentare sociala, nucleu central, elemente periferice, fami-
lia contemporana.

Abstract

The study was aimed at developing the theoretical foundations regarding the family
and social representation, determining the content of the social representation of the
family in the Republic of Moldova, determining the possibilities for the development of
social representation by modeling some episodes of change in social practice applying
a psychological intervention program. The study involved 663 randomly selected indi-
viduals aged 17 to 50.

The psychological intervention program developed by us can serve as a basis for the
development of other psychosocial intervention programs. In the same way, we believe
that the results of the experimental investigation, the psychological intervention pro-
gram will be useful for school psychologists, teaching staff and counseling psychologis-
ts, and the program can be proposed to teachers who teach civic education in middle
and high school.

Keywords: social representation, central nucleus, peripheral elements, con-
temporary family.
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Familia, in opinia multor cercetatori,
este o forma complexa de relatii biolo-
gice, sociale, materiale si spirituale intre
oameni legati prin casatorie, sange sau
adoptie. Mai multe cercetari [3,7,8,15] ne
comunica faptul ca familia este principala
institutie care are drept scop educarea si
socializarea tuturor celor care provin din
ea. Tot ce se educd in familie, se poten-
teaza si influenteaza viata de mai departe
a fiintei umane. Fiind o structurd sociala,
familia se dezvoltd odatd cu dezvoltarea
societatii si se modifica in raport cu ea
[20], iar fenomenele sociale isi lasd con-
tinuu amprenta asupra familiei.

Problema cercetarii este generata de
numeroase probleme si provocari ancora-
te in prefacerile care au marcat societatea
din Republica Moldova si de specificul
dezvoltarii acesteia .

In Republica Moldova, trecerea de la
economia de piatd a fost si continuid sa
ramana un proces complex, tensionat si
tensionant, populatia fiind expusa la fluc-
tuatii, puternice si imprevizibile in acelasi
timp, sub mai multe aspecte: de la cele so-
cioeconomice, care au avut repercusiuni
asupra modului de viata, pana la cele psi-
homorale, care au restructurat convingeri-
le despre viata [3].

O serie de factori extrinseci (devalo-
rizarea casdtoriei si accentul deplasat pe
aspectul material in intemeierea familiei,
liberalizarea relatiilor sexuale, indepen-
denta economica) si intrinseci (schimba-
rea rolurilor in familie, relatiile libertine
dintre parteneri, scaderea natalitatii, sca-
derea fertilitdtii, cresterea numarului de
copii nascuti 1n afara casatoriei) marchea-
74, la etapa actuala, familia din Republica
Moldova [13]. Studiile din domeniu arata,
in aceasta ordine de idei, ca Moldova este
unul din liderii din Europa in privinta ra-
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tei divorturilor [22]. Astfel, cresterea ratei
somajului, a numarului de familii marcate
de migratie, a nivelului saraciei, dar si ab-
senta politicilor orientate spre progresarea
institutiei familiei, implica o scadere a ni-
velului de apreciere a familiei si casatori-
ei ca valoare a societatii, conditiondnd si
modificarea strategiilor de supravietuire,
a modelelor culturale la care adera familia
si a practicilor cotidiene [9].

In conditiile unor transformari com-
plexe si profunde, a crizei de care este
afectatd familia contemporand, apare ne-
cesitatea descoperirii, prin investigatii, a
reprezentarii sociale a familiei, pentru ca,
in functie de acestea, poate fi prognozata
situatia familiei In Republica Moldova.
Anume reprezentarea sociald a familiei,
calitatea si structura acesteia determina
situatia de mai departe a familiei si deci a
societatii in Intregime.

Avand in vizor familia ca valoare pri-
mara a societdtii, tendintele ei de dezvol-
tare si statutul actual, ne-am propus sa cer-
cetam familia contemporana prin prisma
reprezentdrii sociale, aceasta definindu-se
drept ansamblu organizat de informatii,
optiuni, atitudini si opinii 1n privinta unui
obiect/fenomen dat [1]. Cunoscand conti-
nutul reprezentarii sociale a familiei, pot
fi intelese tendintele generale ale familiei
contemporane, pot fi identificate valorile
cu care se asociaza familia pentru popula-
tia din Republica Moldova.

In opinia lui S. Moscovici reprezen-
tarile sociale reflectd un sistem de valori,
de notiuni si de practici relative la obiecte,
aspecte sau dimensiuni ale mediului social
ce permit nu numai stabilirea cadrului de
viata a indivizilor si grupurilor, dar consti-
tuie Tn mod egal un instrument de orientare
a perceperii situatiei si de elaborare a ras-
punsurilor [23, p. 158]. Orice reprezentare
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sociald, indiferent de locul sau perioada de
timp 1n care se manifestd, dispune si de o
structurd interna centrata pe doi piloni con-
sistenti — nucleul central si sistemul perife-
ric. In timp ce elementele centrale, dispu-
nand de cea mai inaltd cotd n diagramele
de frecventd, exprima credinte, stereoti-
puri, norme sau/si atitudini puternic marca-
te, cele periferice redau ilustrari, exemple,
variatiuni sau chiar opozitii intre mai multe
raspunsuri la aceeasi problema. [apud 23 p.
371-372, 18, 19].

Intr-un context socio-economic, cum
este cel al Republicii Moldova, care dina-
mizeaza reprezentarea sociald a familiei,
studiul acestora pentru diverse categorii
de varsta, gen, mediu de provenienta si
studii este nu doar motivat, ci si absolut
necesar. Sub aspect stiintific, necesitatea
studiului motiveaza actualitatea lucrarii, a
carei autenticitate este sustinuta de meto-
dologia aplicata pe o stare reala de fapt.

Descrierea situatiei in domeniul de
cercetare. Serge Moscovici, recunoscut
ca cel mai important si mai creativ gandi-
tor din psihologia sociald contemporana
publica lucrarea intitulatd “Psihanaliza,
imaginea si publicul sau” (La psychana-
lyse, son image et son public) [24, p. 211].
Astfel, anul 1961, devine cu siguranta,
momentul in care au fost puse fundamen-
tele conceptului de reprezentare sociald
[23]. Pe parcurs, interesul fatd de teoria
lizarii acestora cunoaste o crestere majora.

Bibliografia domeniului privind re-
prezentarea sociala a familiei de dupa anii
2000 contine un numadr relativ redus de
studii [26, 27].

Studiile axate pe reprezentarea sociala
a familiei iIn Republica Moldova lipsesc,
iar problematica domeniului este abordata
de cercetatori doar tangential, in functie
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de domeniul mai larg sau adiacent cerceta-
rii, punand accent in special pe cercetarea
opiniilor, valorilor, atitudinilor, perceptii-
lor privind familia [12, 4, 2]. Aceasta si-
tuatie genereaza problema stiintifica, care
constd in deficitul de informatie stiintifica
referitor la familie n conditiile modifica-
ril intense a acesteia.

Scopul cercetarii rezida in identificarea
elementelor constitutive ale reprezentarii
sociale ale familiei la populatia din Repu-
blica Moldova, din perspectiva diferentelor
de varsta, de gen, a mediului de provenienta
de dezvoltare a respectivului construct prin
interventia de tip psihosocial.

In continuare ne-am propus urmatoa-
rele obiective: cercetarea si elaborarea
fundamentelor teoretice cu privire la fa-
milie si reprezentarea sociald; determi-
narea continutului reprezentarii sociale a
familiei In Republica Moldova; determi-
pozitiv asupra elementelor periferice a RS
a familiei la adolescenti prin modelarea
unor episoade de schimbare a practicii so-
ciale aplicand un program de interventie
psihologica; formularea concluziilor fina-
le privind continutul actual al reprezentarii
sociale a familiei in Republica Moldova si
posibilitatea de influentare si imbogatire a
continutului ei.

In procesul investigatiei stiintifice a
fost aplicat un ansamblu de metode ge-
nerale: informarea, documentarea stiin-
tifica, analiza si sinteza datelor obtinute,
concluzionarea si metode speciale de in-
vestigatie a reprezentarii sociale: metoda
asociatiei libere (Abric 1973) [apud 6,
p- 56-82]; tehnica prototipic-categorialad
(Verges 1992, 1994) [apud 5, p. 111]; me-
toda trierilor ierarhice succesive(Abric)
[19, apud 6, p. 352]; inductia prin scenariu
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ambiguu (Moliner1993) [9, p.7-21].

Esantionul de cercetare: In studiu au
fost implicate 663 de persoane selectate
aleatoriu, cu varsta cuprinsa intre 17 si 50
de ani, tindnd cont de variabilele: varsta
subiectilor, genul, mediul de provenienta
si nivelul de instruire.

Noutatea si originalitatea stiintifica
a rezultatelor obtinute rezida in efectua-
rea unei analize structural-functionale a
reprezentdrii sociale a familiei, evidenti-
erea formelor, tipurilor si functiilor ei. A
fost argumentata semnificatia conceptelor
de reprezentare sociald, nucleul central,
elemente periferice, practici sociale pen-
tru cercetarea familiei contemporane. Prin
aplicarea metodelor clasice de investigare
areprezentdrii sociale a familiei, a fost de-
terminat continutul reprezentarii sociale a
familiei contemporane. A fost elaborat,
aplicat si validat un program de inter-
ventie psihologicd bazat pe modelarea
unor episoade de schimbare a practicii so-
ciale — instrument de naturd psihosociala
care poate fi utilizat in scop de dezvoltare
a reprezentarii sociale a familiei.

Continutul reprezentarii sociale a fami-
liei prezinta elemente comune, dar si ele-
mente individuale, atat in nucleul central,
cat si In zona periferica, la toti subiectii su-
pusi investigatiei, indiferent de gen, varsta,
nivel de studii si medii de provenienta.

Continutul reprezentarii sociale a fa-
miliei la adolescenti se axeaza pe doi vec-
tori: vectorul ce coreleaza cu reprezenta-
rea sociald a familiei ca institutie sociala;
vectorul ce coreleazd cu reprezentarea
sociald a familiei ca realitate psihologica,
asociindu-se cu structuri de tipul: casa,
bani, copii etc.

Prin intermediul unui program de inter-
ventie psihologica, care urmareste modela-
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rea unor episoade de schimbare a practicii
sociale, in timp, am obtine influenta cu im-
pact pozitiv asupra elementelor periferice
a reprezentarii sociale a familiei la adoles-
centi.

Instrumentele utilizate:

Metoda asociatiei libere (4bric 1973)
[16] si tehnica prototipic-categoriald (Ver-
ges 1992, 1994) [apud 5, p. 111, 17] au
fost aplicate cu scopul identificarii terme-
nilor asociativi cuvantului inductor fami-
lia cat si realizarea unei congruente intre
frecventa de aparitie a termenilor asociati-
vi si rangul aparitiei a acestora.

Urmatoarele metode precum: metoda
trierilor ierarhice succesive(4bric) [apud
9, p. 352]; inductia prin scenariu ambiguu
(Moliner1993) [21 p.7-21] au fost aplica-
te cu scopul de a verifica continutul nu-
cleului central si organizarea elementelor
periferice a reprezentarii sociale a familiei
identificate.

Demersul nostru analitic presupune,
la prima etapa, prezentarea continutului
reprezentarii sociale a familiei specifice
intregului lot supus cercetarii. La etapa a
doua, prin metoda trierilor ierarhice suc-
cesive si a inductiei prin scenariu ambiguu
va fi verificata centralitatea nucleului cen-
tral, obtinut prin metoda asociatiei libere
si tehnica prototipic-categoriald pentru
intregul lot investigational. Urmatoarea
etapad presupune analiza si prezentarea
succesiva a datelor in functie de varsta,
diferenta de gen, mediul de provenientd
(urban / rural) si nivelul de studii.

Analiza rezultatelor obtinute a per-
mis conturarea continutului reprezentarii
sociale a familiei din Republica Moldova
pentru intregul lot antrenat in cercetare,
rezultate ce pot fi vizualizate in tabelul 1.
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Tabelul. 1.
Reprezentarea sociala a familiei pentru Intreg lot investigational
ELEMENTE:
CENTRALE PERIFERICE
prioritare Auxiliare | supraactivate normale
copii griji, casd intelegere libertate, bucurie
bani probleme violentd greutati, concubinaj

La fel, au fost identificate continutul
reprezentarii sociale a familiei pentru va-
riabilele de varsta, gen, mediu de proveni-
entd si studii. Sunt elucidate si diferentele
existente intre genul feminin si cel mas-

culin, dintre varstele adolescenta, tinerete
si adulta, dintre mediul urban si cel rural
si dintre cele patru tipuri de studii (medii,
medii de specialitate, superioare incom-
plete, superioare complete).

Tabelul 2.
Continutul reprezentarii sociale a familiei dupa variabila de varsta
ELEMENTE:
CENTRALE PERIFERICE

prioriare auxiliare supraactivate | normale
Adolescenti | bani copii, sex bucurie despartire, intelegere

probleme casd divort responsabilitate
Tineri copii griji, sex rabdare violentd, bucurie

bani probleme intelegere concubinaj, infidelitate
Adulti copii probleme infidelitate libertate

muncd bani concubinaj dragoste

Drept ipoteza a fost formulatd ideea
existentei unor elemente distincte, dar si a
unor elemente comune la diferite categorii
de variabile. Astfel, la nivelul diferente-
lor de varsta au fost identificate elemente

comune la nivelul nucleului central (ele-
mente centrale prioritare): copii si bani.
In continuare prezentim continutul repre-
zentdrii sociale a familiei dupa variabila
de gen.

Tabelul 3.
Continutul reprezentarii sociale a familiei dupa variabila de gen
ELEMENTE:
CENTRALE PERIFERICE

prioritare auxiliare supraactivate | normale
Gen copii probleme Sericire violenta
feminin griji bani respect infidelitate
Gen bani probleme greutati concubinaj
masculin sex casd violenta bucurie

Atat pentru lotul investigational femi-
nin, cat si pentru cel masculin, in structura

elementelor periferice, a fost identificat
termenul asociativ violenta. Cercetarile
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recente sustin ca migratia in masa ar fi una
din cauzele violentei in familie, pentru ca
atunci cand un membru al familiei este
plecat peste hotare, celdlalt adesea recurge
la violenta in raport cu copiii [24].

In continuare prezentim continutul re-
prezentarii sociale a familiei pentru mediile
de provenienta urban si rural supuse inves-
tigatiei.

Tabelul 4.

Continutul reprezentarii sociale a familiei dupa variabila de provenienta
a subiectilor

ELEMENTE:
CENTRALE PERIFERICE
prioritare auxiliare normale
supraactivate

Mediul copii probleme intelegere bucurie

urban bani griji violentd respect

Mediul copii bani libertate intelegere

rural probleme casd violenta greutati

La nivelul diferentelor de mediul de
provenientd au fost identificate elemente
comune la nivelul nucleului central, re-
prezentate de termenii copii cu o frecventa
pentru mediul urban (FA = 185) iar pentru
mediul rural (FA = 149). La nivelul ele-
mentelor periferice pentru lotul investiga-
tional din mediul urban si rural am iden-

tificat termenul asociativ comun violenta
cu o frecventa de (FA =18) pentru mediul
urban si (FA = 21) pentru mediul rural.

In continuare prezentim continutul re-
prezentarii sociale a familiei in dependen-
ta de nivelul de studii a subiectilor supusi
investigatiei:

Tabelul 5.

Continutul reprezentarii sociale a familiei dupa variabila nivelul
de studii a subiectilor

ELEMENTE:
CENTRALE PERIFERICE

prioritare auxiliare supraactivate normale
Studii medii | bani deprindere violentd concubinaj

copii griji ceartd infidelitate
Studii medii | probleme muncd despartire interese
speciale copii bani intelegere concubinaj
Studii copii griji bucurie rabdare
superioare bani probleme respect intelegere
incomplete
Studii copii dragoste intelegere caldura
superioare griji responsabilitate fericire libertate

La nivelul diferentelor de studii au
fost identificate doua elemente comune la
nivelul nucleului central: copii, cu o frec-

venta maxima obtinutd pentru persoanele
cu studii medii speciale (FA= 124) iar cea
mai mica frecventa identificata la persoa-
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nele cu studii superioare (FA=25). Al doi-
lea termen comun identificat este bani cu
o frecventa maxima pentru persoanele cu
studii superioare incomplete (FA=92).
Pentru toate variabilele investigatio-
nale 1n calitate de termeni individuali, au
fost identificate cateva asociatii caracte-
ristice unei singure categorii de respon-
denti. Astfel, termenul asociativ munca a
fost identificat la nivelul nucleului central
doar la adulti. Termenul asociativ rabda-
re apare, la nivelul elementelor periferice,
doar la lotul investigational de varsta tana-
ra, iar termenul asociativ despartire — doar
la lotul investigational cu studii medii spe-
ciale. Astfel, am demonstrat veridicitatea
primei ipoteze prin care am presupus ca
continutul reprezentarii sociale a familiei
prezinta elemente comune, dar si elemen-
te individuale, atdt in nucleul central, cat
si in zona periferica, la toti subiectii supu-
si investigatiei, indiferent de gen, varstd,
nivel de studii si medii de provenienta.
Examinand rezultatele obtinute pen-
tru varsta adolescentind, am demonstrat
veridicitatea celei de-a doua ipoteze:
continutul reprezentarii sociale a famili-
ei la adolescenti se axeaza pe doi vectori:
vectorul ce coreleazd cu reprezentarea
sociala a familiei ca institutie sociald (1)
si vectorul ce coreleaza cu reprezentarea
sociala a familiei ca realitate psihologica
(2). Pornind de la realitatea socio-econo-
mica din Republica Moldova, e de presu-
pus ca la adolescenti poate fi depistata
prezenta vectorului 1 (familia ca institutie
sociala), care coreleaza cu asociatiile de
tipul: casd, bani, copii s.a. (vector care,
de altfel, nu este specific acestei vdrste).
Astfel, 1n sirul de asociatii evocate pentru
termenul inductor familia, au fost iden-
tificati la adolescenti astfel de termeni

77

asociativi ca: bani (FA = 90), casa (FA =
67), copii (FA=175). E de mentionat ca in
continutul reprezentarii sociale a familiei
la adolescenti la nivelul nucleului central
si in sistemul periferic au fost identificati
termeni asociativi precum: sex (FA = 73),
despartire (FA=19), divort (FA=11).

Identificarea unei serii de termeni aso-
ciativi cu o conotatie mai mult negativa
pentru familie (cum ar fi: bani, violentd,
despartire, divort, concubinay), atat la ni-
velul nucleului central, cat si al elemente-
lor periferice, pentru mai multe variabile
supuse investigatiei, a servit drept suport
in elaborarea unui program de interven-
tie psihologica, care a avut drept scop
modificarea, transformarea elementelor
periferice ale reprezentarii sociale.

Astfel, scopul demersului formativ
rezida in stabilirea continutului RS a fa-
miliei la adolescenti cu evidentierea nu-
cleului central si a elementelor periferice
re a unor elemente, in special la nivel de
cognitie.

Ipoteza inaintatd in cadrul demer-
sului formativ: prin intermediul unui
program de interventie psihologicad, care
urmareste modelarea unor episoade de
schimbare a practicii sociale, in timp, ar
avea influentd cu impact pozitiv asupra
elementelor periferice a reprezentarii so-
ciale a familiei la adolescenti.

Intentionand a demonstra existenta
reprezentdrii sociale a familiei, am selec-
tat un lot experimental ,,fertil” din punct
de vedere psihologic. Numita si varsta
,,de aur”, adolescenta este perioada vie-
tii caracterizatd prin schimbari profunde
la toate dimensiunile. Este vorba despre
schimbari, transformari, ce favorizeaza
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imbogatirea experientei de viata, cristali-
zarea si stabilizarea valorilor, a idealurilor
si a reprezentarilor.

Lotul experimental pentru demersul
formativ a fost alcatuit din 40 de adoles-
centi de ambele genuri (12 adolescenti si
28 de adolescente) care si-au dat acordul
de a participa la evaluarea pre-interventie.
Acestia, la randul lor au fost impartiti in 2
grupuri: grupul experimental (GE) —20 de
adolescenti; grupul de control (GC) — 20
de adolescenti.

Grupului experimental i s-a aplicat
un program de interventie psihologica,
care a avut drept scop de a produce schim-
bari la nivelul cognitiilor adolescentilor,
urméand sa produca si schimbatri ale repre-
zentarii sociale a familiei. In urma promo-
varii programului de interventie psiholo-
gicd, au fost aplicate repetat metodele si
tehnicile de investigare a reprezentarii
sociale a familiei asupra ambelor grupe:
grupul experimental si grupul de control
dupd modelul planurilor experimentale
test-retest.

Tehnicile si metodele selectate pen-
tru lucru cu adolescentii au fost inspirate
din terapia rational emotiva si teoriile cog-
nitiv-comportamentala si adaptate contin-
gentului nostru.

Sedintele programului de interven-
tie psihologicad au avut ca fundament ur-
matoarele metode si tehnici inspirate din
terapia integrativa: Identificarea si modi-
ficarea gandurilor negative si a compor-
tamentelor aferente, Antrenamentul auto-
gen, Antrenamentul asertiv, Reeticheta-
rea, Constientizarea propriei perturbari,
Tehnica reanalizarii unor comportamen-
te-problema, Tehnica imageriei rationa-
l-emotive, Jocul de rol, Sculptura familia-
la, [10,14,11].

Verificarea eficacitatii programului de
interventie psihologica aplicat adolescen-
tilor din grupul experimental a fost rea-
lizata prin crearea unui tabel din care se
poate citi continutul reprezentarii sociale
la nivelul nucleului central si a elemente-
lor periferice pre si post interventie.

Tabelul 6.

Frecventa si rangul aparitiei termenilor asociati cu cuvantul inductor familia pen-
tru adolescenti din grupul experimental pre- si post-interventie

Rang inalt in aparitie
(elemente plasate pe primele
locuri ale lantului asociativ)

Rang scizut in
aparitie (elemente plasate pe
urmatoarele locuri ale lantului

asociativ)
Grup Sex, bani, probleme, copii Responsabilitate,
experimental pre- (teme centrale) interese, iubire, bucurie,
interventie: despartire
Frecventa ridicata (statut ambiguu)

(mai mari sau egali cu 5,00)

ex erimen(t}arlupre Concubinaj, libertate, Ceartai, gelozie
pinterventiel') deprindere, greutati, casd, griji, divort, des ﬁrtir’egviolen’tﬁ

PN fericire > despartire violent

Frecventa scizuta (statut ambiguu) (teme periferice)

(mai mici de 5,00 )
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Grup
exp?rlmental. post- Sex, bani, probleme, copii .Concublna], hbe¥tate,
interventie: deprindere, compromis

(teme centrale)

Frecventa ridicata (statut ambiguu)

(mai mari sau egali cu 5,55

Grup
experimental post- Casa, griji, comunicare, Greutiti, valoare,
interventie: sprijin, ajutor, responsabilitate cooperare, intelegere
Frecventa scizuta (teme periferice)

(mai mici de 5,55)

Dupa aplicarea intregului pachet de experimental, grup care a suportat influen-
metode clasice de investigatie a reprezen-  tele prin intermediul programului forma-
tarii sociale a familiei, am ajuns sa facem tiv, dar si la grupul de control, care nu a
o generalizare si sa evidentiem care este  participat la acest program de interventie
reprezentarea sociala a familiei la grupul psihologica.

Tabelul 7.
Reprezentarea sociald a familiei la adolescentii din grupul experimental si grupul
de control pre si post interventie

Eatapa Structura Grup experimental | Grup de
investigationala reprezentirii sociale control
Elemente centrale Sex, bani Sex, bani
Prioritare
Panda la
promovarea Elemente centrale Probleme, copii Copii,
programului de Auxiliare concubinaj
interventie Elemente periferice Violentda, divort Despartire,
psiholog’icd Supraactivate violentd
Elemente periferice Cearta, gelozie Cearta, conflict
Normale
Elemente centrale Bani, sex Sex, bani
Dupd promovarea | Prioritare
programului de Elemente centrale Copii, probleme Copii,
interventie Auxiliare concubinaj
psihologica
Elemente periferice Valoare, greutati Despartire,
Supraactivate violentd
Elemente periferice fn;elegere, cooperare | Ceartd, conflict
Normale

Analizand tabelul 7, observim c¢d rice a reprezentdrii sociale a familiei la
schimbari la nivelul elementelor perife- adolescenti pot fi identificate la grupul ex-
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perimental care a participat la programul
de interventie psihologica. Astfel, elemen-
tele periferice supraactivate ca violentd si
divort, identificate la grupul experimental
pana la promovarea programului de in-
terventie psihologica, au fost inlocuite de
termenii valoare si greutati. Elementele
periferice normale, precum cearta si gelo-
zie, au fost inlocuite cu termenii infelegere
si cooperare.

Examinand rezultatele obtinute pentru
grupul de control, observam ca reprezen-
tarea sociald a familiei a ramas neschim-
bata, fapt ce ne confirma repetat validita-
tea programului de interventie psihologica
propus. Schimbari nesemnificative s-au
inregistrat la nivelul frecventelor termeni-
lor asociativi familiei, acestia la randul lor
ramanand neschimbati.

Consideram ca un rol deosebit de im-
portant in transformarea elementelor peri-
ferice a reprezentarii sociale a familiei la
adolescenti a avut modelarile sau asa-nu-
mitele simulari ale unor situatii oferite
adolescentilor sub forma unor studii de
caz, acestea influentdnd nemijlocit practi-
cile sociale pe care le poseda adolescentul.

Cu scopul consolidarii celor asimila-
te in cadrul sedintelor programului de in-
terventie psihologica, adolescentilor li se
oferea cate o fema pentru acasd, o sarci-
na prin care sporea durabilitatea efectelor
post-sedinta. La fel, au fost organizate in-
talniri ale adolescentilor din grupul expe-
rimental cu familii de succes, care si-au
impartasit experienta lor de viata familiala
cu referire la rolurile conjugale, repartiza-
rea responsabilitatilor, importanta comu-
nicarii in familie si familia ca valoare a
societatii contemporane.

Noi am intentionat sd demonstram ca
reprezentarea sociald a familiei la adoles-
centi poate fi influentata in termen scurt
si putem afirma ca aceste modificari s-au
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produs in special la nivel de cognitii.

Rezumand, putem afirma ca ipoteza
inaintatd in cadrul demersului formativ
precum ca prin intermediul unui program
de interventie psihologica, care urmareste
modelarea unor episoade de schimbare a
practicii sociale, in timp, ar avea influen-
ta cu impact pozitiv asupra elementelor
periferice a reprezentarii sociale a famili-
ei la adolescenti s-a adeverit. Experimen-
tal, am demonstrat ca prin modelarea unor
episoade de schimbare a practicilor socia-
le pot fi influentate elementele periferice
ale reprezentarii sociale a familiei la ado-
lescenti. Acuma raméne sa presupunem
cum, cine, unde si in ce masura ar putea
modela aceste episoade de practici sociale
asa ca ele sd aiba un impact pozitiv asupra
reprezentarii sociale a familiei la adoles-
centi, indeosebi daca reprezentarea socia-
13 a familiei este denaturata.

Rezultatele obtinute in cadrul cerce-
tarii stiintifice ne-au determinat sa formu-
lam urmatoarele concluzii:

1. Reprezentarile sociale sunt ansam-
bluri socio-cognitive, care au drept scop
influentarea valorilor, perceptiilor, norme-
lor, ideilor ce predominad in societate, in-
deplinind functii precum: cognitiva, iden-
titara, de orientare si justificativa.

2. Procesul transformarii reprezentarii
sociale este unul dificil si include in sine
urmatoarele faze: de emergenta, stabilitate
si transformare.

3. O serie de asociatii evocate de intre-
gul lot experimental, identificate in calitate
de nucleu central, au devenit valabile pentru
mai multe categorii (variabile) ale cercetarii.
Astfel, putem mentiona asociatia bani, care
a fost regasitd la adolescenti, tineri, la cei
din mediul urban si la cei cu studii medii si
studii superioare incomplete. Asociatia sex,
este caracteristica adolescentilor si persoa-
nelor de gen masculin. Asociatia copii, este
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valabild pentru aproape toate variabilele
cercetarii, ne fiind identificata in calitate de
nucleu central doar la adolescenti si la per-
soanele de genul masculin.

4. Reprezentarea sociald a familiei la
adolescenti este constituitd din termenii
asociativi: bani, probleme, bucurie si di-
vort. Rezultatele obtinute ne-a impulsio-
nat la elaborarea, implementarea si valida-
rea unui program de interventie psihologi-
ca care a avut ca scop determinarea condi-
elemente, in special la nivel de cognitie.

5. Modelarea unor episoade de schim-
bare a practicilor sociale a avut un impact
pozitiv asupra elementelor periferice ale
reprezentdrii sociale a familiei la adoles-
centi. Considerdm terapia integrativa si
anume tehnicile preluate din terapiile cog-
nitiv-comportamentala si rational-emoti-
va oportune pentru baza a programului,
din motivul ca metodele ce le ofera aceste
terapii au tangente directe cu ceea ce nu-
mim noi practici sociale.

6. Programul de interventie psiholo-
gicd cu scopul modificdrii reprezentarii
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